
Sportverslag 
 

WZ&PC zwemt sterk, maar eindigt slecht in 2e competitieronde. 
 
 

De 2e competitieronde is voor WZ&PC desastreus verlopen. Hoewel er goed werd gezwommen, was 
het puntentotaal goed voor een lage notering. Ziekte van Helena La, blessure van Dave Heshof en het 
afzeggen van Kingue Struijf, die prioriteit gaf aan school gingen bijna 100 punten verloren. 
 
De aanwezige zwemmers knokten voor iedere seconde en dat was te merken aan de vele pr’s die er 
afgelopen zondag in het Leeghwaterbad vielen. Daarbij werden 2 clubrecords verbeterd. 
Pascalle Spiekerman (’94) zwom een nieuw clubrecord op de 50mtr schoolslag. Ze verbeterde haar 
eigen record tot 0.33,36. Rosa Veerman (’96) verbeterde op de 200mtr rugslag eveneens een eigen 
clubrecord. Dat stond sinds maart 2011 op 2.20,05 en werd verbeterd tot 2.19,71. 
 
De estafetteploeg 4 x 200mtr vrijeslag jongens ’96 en jonger begon de wedstrijd goed met een mooie 
p.r. voor Carlo Kemp. Hij zwom 2.08,29 een verbetering van 4 seconden. Ook Simon Koopen en  
Tim Tuijp verbeterden hun tijd, zodat de ploeg met verder nog Danny Fabian Groen onder de 
inschrijftijd zwommen. Dit deed de 4 x 50mtr vrijeslag gemengde estafetteploeg met Ian van Tiel, 
Mara Doderlein de Win, Elroy Schot en Jennifer Tuijp eveneens. Ze eindigden met 2.14,40 als 1e en 
verbeterden hun tijd met 4 seconden. 
 
Pascalle Spiekerman en Sharon vd Leest (’92) zwommen een p.r. op de 400mtr wisselslag. 
Spiekerman verbeterde haar tijd van 5.13,38 naar 5.09.00 en vd Leest van 5.18,84 naar 5.14,92. 
Vd Leest had een goede dag, want naast de 400mtr wisselslag verbeterde ze ook haar 100mtr 
vlinderslag (1.10,35) en de 100mtr vrijeslag (1.01,91). 
 
Bij de jongens ‘98/’99 werd heel goed gezwommen. Tim Tuijp (’98) zwom een hele sterke  
100mtr vrijeslag. Hij verbeterde zijn tijd van 0.59,13 naar 0.57,67. Simon Koopen (’98) zwom een pr 
in 1.03,95. Sander Dorland en Rense Ruig (beiden ’99) verbeterden fors en zwommen 1.08,90 en 
1.09,58. Ook op de 200mtr wisselslag wisten Tuijp (2.32,09), Dorland (2.55,28) en Ruig (3.02,74) goed 
te verbeteren. 
 
Mara Doderlein de Win (’00) zwom een goede tijd op de 100mtr rugslag. Ze tikte aan in 1.28,74, 
waarbij ze op de hielen werd gezeten door Jennifer Tuijp (’00) in 1.30,98. Ook op de 50mtr schoolslag 
was Doderlein de Win vooraan te vinden. Ze finishte als 1e in 0.45,11 met vlak achter zich  
Lisanne Marcelis (’01) in 0.46,05. 
 
Carlo Kemp (’96) zwom zijn 100mtr vlinderslag in 1.07,72 een flinke verbetering van zijn oude tijd die 
op 1.12,36 stond. Ook de 200mtr rugslag werd flink verbeterd. Van 2.34,19 naar 2.26,29. 
Kimberley Mijnen (’95) zwom met 4.45,48 wederom een pr op de 400mtr vrijeslag. Zus Samira (’97) 
verbeterde haar 200mtr rugslag van 2.44,31 naar 2.40,68. 


