Masterwedstrijd Zwolle,

Afgelopen zaterdag was de 3° masterwedstrijd van het seizoen. Dit keer ging Wibo ook weer mee. Hij
heeft dit jaar nog niet veel kunnen trainen door ziekte en de geboorte van zijn dochter Doutzen.

Het inzwemmen begon om 13.00 uur en de wedstrijd om half 2. We hadden voor dezelfde afstanden
in geschreven. We begonnen met de 50 ss. De startblokken waren erg klein en glad en je had geen
rand om je vast te houden, hoe gaan we dit doen, maar laten vallen dan? Afzetten kon bijna niet
want dan gleed je weg. Hier had natuurlijk iedereen last van.

Ik zwom de 50 ss in 42.08 maar 2 tiende boven mijn tijd (ondanks de startblokken) dit leverde een 4°
plaats op en dus 2 pnt voor het klassement.

Wij masters zwemmen een klassement, we hebben het sprint- en allround klassement. Het sprint
klassement is alle 25 en 50 meters en 100 wissel, de rest valt onder het allround klassement.

Wibo zwom een tijd van 35.76 een mooi pr van 2 sec. en 3pnt (3° plaats). De volgende afstand was
de 100 vrij, ik mocht weer als 1°, de eerste 50 ging prima maar daarna was het krabbelen en dus geen
pr wel 2pnt. Wibo kwam uit op 1.03.33 weer een pr en nu 4 pnt.

Nu moesten we ruim 1 % uur wachten omdat voor onze laatste afstand, de 50 vr, 18 series 200 ss
werden gezwommen, waarvan de langzaamste er 5 min over deed en de snelste 2.37 min. Rond
18.30 uur mochten we eindelijk starten, ik zwom 33.23, weer geen pr maar wel 3 pnt en Wibo zwom
28.12, wel weer een pr en de 1° plaats dus 6 pnt.

Wibo had een mooie oogst deze dag met 3 pr’s en 13 pnt, ( misschien niet meer trainen?). lkzelf geen
pr's maar wel 7 pnt. Het was een verschrikkelijke lange wedstrijd, maar wel gezellig en warm. Rond
20.30 uur was ik weer thuis.

Onze volgende wedstrijd is op 18-2-2012 in Heerenveen. Dan weer een vervolg van de masters.

Groetjes Esther



